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Con el propósito de vincular a la comunidad en el control social de los programas del Instituto

Colombiano de Bienestar Familiar, en particular la entrega de complementos nutricionales, se realizó

una Mesa Pública de Bienestarina en el municipio de Sahagún, Córdoba. 

 

En el evento, que contó con la participación de madres comunitarias, agentes educativas, coordinadores

de las unidades de servicios, padres de familia y operadores del ICBF, se explicó de manera detallada el

origen de la Bienestarina Más, formas de consumo, presentaciones, beneficios, distribución y población

beneficiaria.

 

“Sabemos que una alimentación adecuada es clave para la atención integral y el desarrollo de nuestros

niños, pero también sabemos que lograrlo requiere ofrecerle más alimentos de esta clase, y es por eso

que la Bienestarina se reformuló con nuevos componentes nutricionales.  Así mismo, se ha impulsado

entre quienes la utilizan, la preparación de nuevas recetas para ser ofrecida a los niños”, señaló la

directora Regional (e), del ICBF en Córdoba, Francia Helena López López.

 

En este sentido, para contribuir al desarrollo integral de los niños y niñas desde la Primera Infancia, el

ICBF continúa fortaleciendo la producción y distribución de este complemento que refuerza el

cubrimiento de las necesidades nutricionales de la población vulnerable.

 

En el municipio de Sahagún, el ICBF ha distribuido Bienestarina Más para beneficiar a 14. 437 niños,

niñas, adolescentes, madres gestantes y madres en periodo de lactancia. 


