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Nifios y adolescentes de Florencia son Guardianes de sus proyectos de vida
Florencia, 2016-07-08

Unos 250 nifios, nifias y adolescentes de Florencia en el departamento de Caqueta culminaron el
proceso y recibieron grado como “guardianes de sus proyectos de vida”, en el desarrollo de la Estrategia
del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, “Yo cuido mi futuro”, que en convenio con la Corporacién
Gestion y Derechos Vitales vienen trabajando por la promocion de derechos con énfasis en la
prevencion del embarazo en la adolescencia en este departamento.

A través de metodologias artisticas adaptadas al enfoque de derechos, diez profesionales psicosociales
y diez artistas formadores han realizado encuentros experienciales con los adolescentes, con el fin de
desarrollar sus habilidades y de esta manera empoderarlos en el fortalecimiento de sus derechos
fundamentales, especialmente sus derechos sexuales y reproductivos.

Con gran aceptacion y muy alegres los adolescentes entre 10 y 19 afios participaron, durante este
periodo de vacaciones, en cada uno de los encuentros vivenciales realizados en el colegio Juan Bautista
de La Salle, donde a través de la danza, artes plasticas y escénicas fortalecieron sus competencias y
descubrieron herramientas que les ayudaran a tener un proyecto de vida claro como principal factor
protector frente a un embarazo en la adolescencia o vulneraciones de derechos como el maltrato o el
consumo de sustancias psicoactivas, entre otros.

Este programa y esta pedagogia vivencial, ofrece a los nifios, nifias y adolescentes, alternativas ludicas
con enfoque de derechos que les permita tener comprensién de sus derechos, fortalecer la construccién
de sus proyectos de vida y asi incidir en la disminucion de los indices de embarazo en la adolescencia
en los departamentos de Caquetd y Putumayo. La estrategia cuenta en estos Departamentos con una
cobertura inicial de 1. 400 nifios, nifias y adolescentes, focalizados en Florencia, Belén de los
Andaquies, San José de Fragua, Albania, Curillo, Valparaiso, Puerto Guzman y Puerto Leguizamo.

ES"‘&W\OS‘ cambiando el wuundo

Bogota D.C. Av. Carrera 68 No. 64C-75
Sede de la Direccién General

Oficina Asesora de Comunicaciones Tel (1) 437 7630 Ext: 100020 - 22 * www ichf gov co
[8 @I(BFColombia [ facebook.com/ICBFColombia




