Comunicado de Prensa &

ICBF invita a jévenes y adolescentes planear bien su futuro
Bogota, 2015-09-20

Con un mensaje dirigido a jévenes y adolescentes del pais sobre la importancia de planear su futuro y
prevenir los embarazos tempranos, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar se uni6 a la carrera de
la mujer.

En alianza con Profamilia y bajo el hashtag #YoCuidoMiFuturo, el Instituto llamé la atencién de los
asistentes, especialmente de los adolescentes, con mensajes orientados a ejercer de forma responsable
sus derechos sexuales y reproductivos, priorizando su desarrollo personal y profesional. Reconocidos
artistas se unieron a este llamado de sensibilizacion y manifestaron su compromiso para divulgar el
mensaje.

“El ICBF quiere invitarlos hoy a pensar en los jovenes y en su futuro, a que se vinculen a nuestra
campafa de prevencion del embarazo adolescente y que entre todos digamos #YoCuidoMiFuturo, que
ayudemos a esos jovenes a entender que primero estan sus suefios, primero esta su educacion y luego
podran pensar en otros temas”, fue la invitacién publica hecha por el Instituto a través de su
representante, Nelson Gémez Tejada, asesor de la Oficina de Comunicaciones.

El funcionario destaco la oportunidad que brindé el evento para convocar a todos los miembros de las
familias para compartir en un espacio de sana recreacion y ratificé el apoyo del ICBF a este tipo de
convocatorias.

Las categorias que se corrieron en esta edicion fueron caminata 2k no competitiva para mamas y bebés
la 5k para parejas y la 10k exclusiva para mujeres.

Mas de 17. 000 mujeres se sumaron a esta iniciativa en la capital del pais, que cumple 9 afios desde
gue se realiz6 en Bogota por primera vez con 4. 907 corredoras. La carrera de la mujer se desarrolla en
diversas ciudades del mundo, donde cada afio a través de diferentes tematicas se promueven la
garantia de derechos y el bienestar de las mujeres.

ES""M cambiando el wuundo

Bogota D.C. Av. Carrera 68 No. 64C-75
Sede de la Direccién General

Oficina Asesora de Comunicaciones Tel (1) 437 7630 Ext: 100020 - 22 * www ichf gov co
[8 @I(BFColombia [ facebook.com/ICBFColombia




