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Se destacan resultados en desnutrición, sobrepeso, inseguridad alimentaria y actividad física en

distintos grupos de edad. 

 

La tercera Encuesta Nacional de Situación Nutricional de Colombia (ENSIN) 2015, documento clave

para el seguimiento de políticas públicas nacionales y territoriales en materia de salud, alimentación y

nutrición, fue presenta hoy por el Gobierno Nacional.

La ENSIN hace parte del Sistema Nacional de Estudios y Encuestas Poblacionales para la Salud

(SNEE) establecido por el Ministerio de Salud y Protección Social en 2013, el cual tiene como fin dirigir

todos los estudios de interés para la salud del país.

En la Encuesta de 2015 participaron el Ministerio de Salud y Protección Social, el Instituto Nacional de

Salud (INS), Prosperidad Social, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) y la Universidad

Nacional de Colombia.  Contó también con el apoyo de entidades como el Departamento Administrativo

Nacional de Estadísticas (DANE), la Organización Panamericana de la Salud (OPS/OMS) y la

Asociación Colombiana para el Avance de la Ciencia (ACAC).

Durante el trabajo de campo realizado entre noviembre de 2015 y diciembre de 2016 se entrevistaron

151. 343 personas de 44. 202 hogares en 295 municipios del país.

Los resultados más relevantes de la Encuesta se presentan según  algunas de las condiciones

socioeconómicas de los hogares y de las diferentes etapas de la vida.
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