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ICBF rescata tradiciones alimentarias de familias indigenas en Sucre
Sincelejo, 2017-09-06

Mas de 360 familias del pueblo indigena Zenu del municipio de Sampués en Sucre, beneficiarias de la
modalidad Desarrollo Infantil en medio Familiar del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF),
comparten la siembra de hortalizas, en el marco del rescate de sus tradiciones alimentarias.

La huerta comunitaria se encuentra ubicada en el Cabildo menor indigena Achote, de la cual se
benefician otros cabildos como Escobar Abajo, Siloé, Pan Sefior, Escobar Arriba, Huertas Chicas, Bella
Vista, Billa Nueva, Piedras Blanxasm Guaimaro y Urbano.

Segun las tradiciones del pueblo Zenu, de esta siembra de hortalizas a corto plazo como la berenjena,
pepino, aji, tomate, col y habichuelas, se garantiza una alimentacion saludable, sin la utilizacién de
quimicos y se promueve la seguridad alimentaria de las comunidades.

El desarrollo de la huerta conto6 con la asistencia técnica de la Asociacion de profesionales del campo
del municipio de Sampués.
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