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El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar se unió a la Corporación Universitaria Rafael Núñez y al

Banco de Leche de Cartagena para promover la importancia de la lactancia materia entre las madres

bolivarenses. 

 

Alrededor de 50 madres, con sus bebés, acudieron al llamado de estas 3 instituciones para participar en

una jornada informativa que tuvo lugar en un Centro Comercial de Cartagena en donde estuvieron

atentas a la información compartida por profesionales. 

 

Durante la actividad, el ICBF a través de su equipo nutricional, enfatizó en la importancia y los beneficios

que genera la lactancia materna en el desarrollo físico, cognitivo y afectivo de los bebés para su sano

crecimiento. 

 

“La lactancia materna de manera exclusiva hasta los 6 meses es el mejor alimento que una madre

puede brindarle a su hijo.  Contiene todos los nutrientes necesarios para que el bebé crezca y se

desarrolle”, expresó Lenny Cuello Escobar, directora Regional (e) del ICBF en Bolívar. 

 

El equipo de nutrición de Bienestar Familiar continuará participando en actividades y campañas de este

tipo, que promuevan la seguridad alimentaria de niños, niñas y adolescentes en la región. 


