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Con el objetivo de abordar desde una perspectiva multidisciplinaria el fenómeno del embarazo en

adolescentes y la forma de prevenirlo, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), lideró en el

departamento del Amazonas un foro interinstitucional que contó con la participación de las autoridades

de la zona. 

 

Dentro de los temas tratados estuvieron las causas y consecuencias médicas, emocionales y sociales

de los embarazos a temprana edad el contexto regional de la problemática y la necesidad de una mayor

asesoría y educación en los temas de salud sexual y reproductiva a niños, adolescentes y jóvenes.

 

Así mismo, durante el foro se evaluaron las acciones de PEA por parte de las diferentes instituciones

territoriales que hacen parte del Sistema Nacional de Bienestar Familiar (SNBF), la oferta actual para la

población menor de edad y el estado de los procesos de articulación a través de espacios de

participación ciudadana.

 

Una de las reflexiones generales del evento tuvo que ver con la necesidad de una educación sexual

basada en la apropiación y el conocimiento del cuerpo por parte de los niños, niñas y adolescentes, con

el fin de construir elementos de autoprotección a sus derechos sexuales y reproductivos, así como la

importancia que tienen las familias para la prevención del embarazo en adolescentes. 


