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“La sociedad debe entender que el embarazo adolescente no solo es un asunto de salud pública, es una

trampa de pobreza enorme, de inequidad, de exclusión, de injusticia social que perpetúa la violencia

contra las mujeres en condición de vulnerabilidad”, afirmó el director de Niñez y Adolescencia del

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, Ember Estefenn, durante el lanzamiento de la Semana

Andina de Prevención del Embarazo Adolescente. 

 

El Alto Funcionario señaló que uno de los indicadores de pobreza y de subdesarrollo más destacados a

nivel mundial es el embarazo adolescente.  Según estadísticas oficiales del Ministerio de Salud y

Protección Social, para el año 2005, la tasa específica de fecundidad adolescente (TEF) para el grupo

de mujeres entre 15 y 19 años era de 75 nacimientos por cada 1000 mujeres.  Para el año 2013, dicha

tasa fue de 69, lo cual sigue siendo relativamente alta para dicho grupo poblacional.

 

“Tenemos un reto enorme para que los gobernantes locales y territoriales implementen estrategias

integrales en esta materia.  Hay que diseñar un modelo adecuado de prevención.  No se trata solamente

de repartir preservativos, de implementar talleres, se trata de un asunto integral de oportunidades para

el futuro de nuestras niñas y adolescentes que tiene que ver con un fuerte programa de educación

sexual y con las oportunidades que tienen las adolescentes en acceder a servicios de salud”, indicó

Ember Estefenn.

 

De igual forma, dijo que el Gobierno Nacional no solo tiene el reto de prevenir este fenómeno, sino el

embarazo subsecuente.  “Según los estudios, 1 de cada 5 adolescentes entre los 10 y los 14 años está

o ha estado embarazada y 1 de cada 2 adolescentes vuelve a tener un embarazo dos años después”,

señaló.

 

La intervención se realizó durante el acto de lanzamiento de la Semana que se cumplió en las

instalaciones de Casa Ensamble y en la que intervinieron el Fondo de Población de las Naciones

Unidas, el Ministerio de Salud y Colombia Joven.  Como parte del lanzamiento se presentó un montaje



artístico donde Luz, una adolescente de escasos recursos y aún sin terminar sus estudios, busca quedar

embarazada de su novio para poder salir de la casa de su madre, sin visualizar la falta de oportunidades

que esto generará para ella y su bebé. 

 

Del 21 al 27 de septiembre se lleva a cabo la Semana Andina de Prevención de Embarazo Adolescente

en Colombia, organizada por la Comisión Nacional Intersectorial de Promoción de los Derechos

Sexuales y Reproductivos donde se harán visibles los esfuerzos de las entidades del Estado en la

reducción del embarazo temprano y la importancia de garantizar los derechos de los adolescentes a una

vida con oportunidades de desarrollo individual, a la educación sexual integral, a la información sobre

sexualidad, a servicios de salud amigables y de calidad y a la protección contra todas las formas de

violencias de género y sexual. 


