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Con el objetivo de generar conciencia entre los jóvenes sobre salud sexual y reproductiva, el Instituto

Colombiano de Bienestar Familiar, Regional Atlántico, hizo parte de la primera Feria Juvenil de la

Prevención de Embarazos Tempranos “Tú Decides”, organizada por la Alcaldía Distrital y Fundación

NU3, en Atlántico. 

 

La Feria, que se realizó en el marco de la Semana Andina de Prevención de Embarazos en la

Adolescencia, convocó a gran cantidad de adolescentes de instituciones educativas y comunidad en

general, con lo cual se llamó la atención de los jóvenes sobre la importancia de esperar el tiempo

oportuno para iniciar su vida sexual y tener una sexualidad responsable, para prevenir embarazos a

temprana edad o no deseados.

Para la directora encargada del ICBF en Atlántico, Yolanda Ruiz Pinzón, este tipo de jornadas de

prevención realizadas junto a Entidades del Sistema Nacional de Bienestar Familiar son muy valiosas ya

que permiten dejar un mensaje positivo en la juventud.  “Ser padre adolescente no es una tarea fácil y a

veces esto desencadena circunstancias complicadas que los jóvenes no están preparados para

enfrentar, de allí la importancia del trabajo del SNBF que permite sensibilizar a los adolescentes sobre el

ejercicio de sus derechos sexuales y reproductivos y reducir los índices de embarazos no planeados”,

afirmó Yolanda Ruiz Pinzón.

Durante la feria, el ICBF y otras entidades que conforman la Mesa Distrital Intersectorial de Prevención

de Embarazos en Adolescentes, desarrollaron diferentes actividades de promoción y prevención,

presentando sus programas y su oferta institucional para prevenir el embarazo en adolescentes. 


