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Mediante el programa Familias con Bienestar, la Regional Bogotá del Instituto Colombiano de Bienestar

Familiar adelantó un proceso pedagógico con 4. 555 familias de 13 localidades de la ciudad en situación

de vulnerabilidad, con el fin de potenciar sus capacidades individuales y colectivas, mejorar la

convivencia en el hogar y fortalecer su proyecto colectivo. 

 

Las familias fueron escogidas luego que el ICBF realizara un proceso de focalización en la población

favorecida con el programa de viviendas 100% subsidiadas del Gobierno Nacional y que hacen parte de

la Red Unidos, así como de familias atendidas en los programas de Primera Infancia del Instituto,

beneficiando a 13. 665 usuarios sumados todos los miembros del grupo familiar. 

 

Para la Directora Regional, Diana Arboleda Ramírez, es tarea del ICBF darle la mano a estas familias

que en su gran mayoría vienen de otras partes del país, ofreciéndoles la oferta institucional para que

logren consolidar su núcleo familiar, generando dinámicas propias para fortalecer sus vínculos y generar

espacios protectores para niños y niñas. 

 

Con la asistencia a los encuentros vivenciales realizados cada dos semanas, las familias cumplieron en

su totalidad los cinco módulos de Ciudadanía, Salud Sexual y Reproductiva, Género, Hábitos

Saludables y Vínculos, guiados por los agentes educativos.

 

Igualmente, mediante el seguimiento hecho a las familias en las jornadas pedagógicas y visitas en sus

hogares, el programa identificó a aquellas que pudieran estar en situación de alto riesgo, realizando con

ellos un trabajo de intervención terapéutica en ocho sesiones con profesionales especializados en

psicología clínica, que permitieran recomponer la dinámica familiar. 


