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ICBF reitera importancia de la Bienestarina como complemento nutricional en Programa
de Alimentacién Escolar
Bogota D.C., 2016-01-04

Tras la aclaracion del Ministerio de Educacion Nacional, el cual aseguré que en ningin momento ha
pedido a las Entidades Territoriales Certificadas -ETC- excluir el uso de Bienestarina del Programa de
Alimentacion Escolar, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar reiterd la importancia de este
complemento nutricional para los nifios y las nifias.

El equipo de Nutricién del ICBF explicd que en la edad escolar, cuando el crecimiento es mas acelerado
y por consiguiente las necesidades de nutrientes son mas altas, la Bienestarina como complemento
alimenticio de alto valor nutricional con un alto contenido de proteinas, vitaminas, minerales y acidos
grasos esenciales, permite una notable mejora en el aporte nutricional de la alimentacion, contribuyendo
asi a la prevencion de la anemia y otras deficiencias de micronutrientes.

El Viceministro de Educacion Preescolar, Basica y Media, Victor Saavedra, sostuvo que las medidas
tomadas por el Ministerio frente al PAE para 2016, a través de las diferentes disposiciones legales,
buscan reorganizar los recursos, la cofinanciacion y promocion de la corresponsabilidad de alcaldias y
gobernaciones, para asi optimizar el proceso que permita una mejor implementacion del programa con
el que se entregan actualmente 4. 074. 000 raciones diarias a estudiantes de poblacion vulnerable en
todo el pais.

Asi mismo, Saavedra aclaré que cada entidad territorial puede decidir sobre la inclusion o no de la
Bienestarina como un componente adicional a la minuta establecida, teniendo en cuenta que éste es un
complemento alimentario y no un sustituto de la alimentacion, por lo que su inclusién implica un aporte
nutricional adicional al minimo requerido para cada tipo de complemento alimentario suministrado.

Segun el funcionario, cada entidad territorial debe coordinar directamente con el ICBF, quien
determinard las condiciones y requisitos necesarios para la logistica de distribucién, manejo y custodia
con la Entidad Territorial que decida adicionarla en el Programa.
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Es por esto, que el ICBF invita a los Gobernadores a establecer comunicacion con las 33 Regionales de
la entidad y a los Alcaldes con los Centros Zonales correspondientes, para recibir la informacién precisa
sobre los requisitos para realizar los convenios que aseguran el suministro permanente de la
Bienestarina, para que haga parte de la complementacién alimentaria que se suministra a los
beneficiarios del PAE.

Este producto no contiene aditivos, conservantes ni colorantes, es distribuido de forma gratuita en todo
el territorio nacional por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar y esta prohibida su venta,
comercializacién y uso inadecuado.
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