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Asistencia psicosocial y nutricional a comunidades indigenas en Cérdoba
Monteria, 2015-11-13

En el marco del programa Mis Derechos Primero, las Unidades Méviles del Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar, regional Cérdoba, brindaron asistencia psicosocial y valoracion nutricional a las
familias de la comunidad indigena Embera Katio, de Pawarando, en el municipio de Tierralta.

“A través de las Unidades Moviles desarrollamos un proceso de sensibilizacién que permite el
fortalecimiento de las capacidades protectoras y la consolidacion de proyectos de vida en nuestras
comunidades indigenas”, explicé el director Regional del ICBF en Coérdoba, Carlos Arturo Ramirez
Yepes.

Para las jornadas, concebidas con enfoque diferencial étnico, el equipo de profesionales realizé
actividades ludico-pedagdgicas con la poblacion beneficiaria, para promover el sentido de pertenencia
por sus costumbres. Durante la actividad, los participantes elaboraron un mural al que denominaron
“Dejando Huellas”, el cual qued6 plasmado en la Institucion Educativa La Inmaculada de la misma
comunidad.

El ejercicio permitié también hacer valoracion nutricional a 48 nifios y nifias de 0 a 5 afios y a 13 mujeres
en periodo de gestacion, asi como la divulgacion de la Ley de Victimas y Restitucion de Tierras para
grupos étnicos, a través de la cartilla “Déjalo Florecer”, disefiada especialmente con este fin.
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