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Alianzas para prevenir la desnutricién en Boyaca
Tunja, 2017-02-17

Con el fin de aunar esfuerzos para trazar estrategias encaminadas a prevenir y combatir la desnutricion
de los nifios y nifias de Boyaca, el Director de Nutricién del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar,
Alejandro Gémez Lépez, se reunié en Tunja con las autoridades departamentales.

Durante este segundo encuentro, se planteé la necesidad de realizar un trabajo de identificacion de los
nifos que se encuentren en riesgo de desnutricién y se hablé de la importancia de implementar la ruta
de atencion y los lineamientos para el manejo integrado de la desnutricién aguda, que proporcionan a
los profesionales del sector instrumentos técnicos para tratar y prevenir este mal en menores de 5 afios.

Gobmez Lépez ratifico el compromiso de ICBF para con la nifiez del pais y la disposicién de trabajar
articuladamente con las instituciones y actores involucrados en el tema de seguridad alimentaria y
nutricion de los nifios de Boyaca y destacé el primer encuentro que sostuvieron las autoridades del
departamento con la Directora General del ICBF, Cristina Plazas Michelsen, donde se anuncié la firma
de un convenio para la entrega de complementos nutricionales.

Asi mismo, hizo alusién al trabajo que se realiza desde el ICBF con la estrategia de recuperacion
nutricional y la atencion integral a la Primera Infancia que contiene un capitulo de nutricion. Sefialo
igualmente, que para este 2017 se hara mayor énfasis en la prevencion de la desnutricidn crénica,
desde la gestacion hasta los 2 afios de edad a través de la modalidad 1. 000 dias para cambiar el
mundo.

“Con esta modalidad de atencién vamos a contribuir al desarrollo integral de las nifias y los nifios en los
primeros 1. 000 dias de vida a través de acciones en alimentacién y nutricibn, enmarcadas en su
entorno familiar, para favorecer el desarrollo de sus capacidades que permita el ejercicio y disfrute de
sus derechos”, sostuvo el Director de Nutricion.

La mesa de trabajo conté ademas con la participacion de la Secretaria de Salud, Desarrollo Humano,
Gerencia de la Primera Infancia y Prosperidad Social.
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