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Mejorar la sociedad a través del deporte parece una utopía, más si se piensa que quienes realizan este

tipo de actividades son jóvenes y adolescentes que, por haber infringido la ley, han ingresado al Sistema

de Responsabilidad Penal para Adolescentes- SRPA, del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar-

ICBF. 

 

Se trata de las Olimpiadas Amigonianas de la Escuela de Trabajo San José, operador del ICBF que

trabaja con esta población, y que desde hace 44 años celebra esta actividad que pretende, a través del

deporte, mostrarle a los jóvenes y adolescentes que existen otras alternativas para salir adelante y que

ellos tienen potenciales que tal vez no conocían.

 

Ellos, a través de la práctica deportiva, contribuyen a fomentar el valor, a luchar contra las dificultades

en lugar de rendirse ante la adversidad, enseñando la importancia del autodominio y el orden, exigiendo

una actitud leal de juego limpio y de respeto a las normas y reglamentos establecidos, y cuyo objetivo es

poner siempre el deporte al servicio del desarrollo humano.

 

Y es que dentro del ICBF hay ejemplos de lo que una disciplina deportiva puede hacer en el ser

humano, de lo que la orientación bien dada y el refuerzo positivo en las fortalezas pueden lograr en una

persona que creía tener un destino, pero que su error frente a la ley lo llevó a encontrar su verdadera

vocación, el deporte.

 

Él se llama Sebastián Rodas y actualmente trabaja en el proceso de Protección en el SRPA, buscando

justamente que con su ejemplo, muchos de estos chicos cambien su rumbo y vean que si se puede, que

todo está en ellos y en su voluntad de cambio, en pensar que detrás de los golpes duros de la vida

siempre habrá una oportunidad para superarse y ser mejores cada día.

 

Sebastián participa activamente de las Olimpiadas Amigonianas, vibra con ellas, las siente y

seguramente cada año recuerda que gracias a esta jornada, él pudo encontrar su verdadera pasión en

el deporte, por eso es que hoy, además de trabajar en el ICBF, está terminando sus estudios en



Tecnología en Entrenamiento Deportivo y busca ampliar sus horizontes, siempre recordando quién es y

de dónde viene. 


