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Con más de 150 asistentes se cumplieron las tres capacitaciones en Derechos Sexuales y

Reproductivos adelantadas por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar- ICBF, Regional Quindío,

en el marco de la Estrategia de Prevención de Embarazo en la Adolescencia, con el fin de sensibilizar a

los adolescentes sobre su proyecto de vida. 

 

La formación realizada por funcionarios del ICBF, en el Auditorio “Ruth Patiño Zuluaga” de la Entidad en

la ciudad de Armenia, permitió que profesionales de diversas disciplinas como psicólogos, trabajadores

sociales, pedagogos y terapeutas ocupacionales, así como los líderes de procesos sociales-

comunitarios y operadores de programas del ICBF en esta zona del país, conocieran de manera directa

la formulación, desarrollo y gestión de políticas para la prevención del embarazo en adolescentes, en

torno a la promoción y la garantía de los derechos sexuales y reproductivos.

 

Al respecto Liliana Ocampo Sepúlveda, Directora Regional (E) del ICBF en Quindío, aseguró que es un

deber fundamental de las familias y la ciudadanía guiar a los adolescentes sobre la prevención de

embarazos no planeados e inculcarles la importancia de fijar todo su potencial en un proyecto de vida

que los ayude a salir adelante. 

 

“Con estos espacios, la estrategia que promueve el ICBF busca que los adolescentes vivan su

sexualidad con responsabilidad, que construyan un futuro prometedor, que le apuesten a sus derechos y

que decidan tener un familia en el momento oportuno.  Con esta apuesta institucional, hacemos una

invitación para fortalecer las acciones en materia de prevención de embarazo en adolescentes y en

educación sexual y reproductiva, de manera que el Estado, las familias y la sociedad contribuyan en la

construcción de los proyectos de vida de los jóvenes, reiterándoles que en lugar de un embarazo,

cumplan sus sueños”, enfatizó Ocampo Sepúlveda. 

 

En lo que va del presente año, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, Regional Quindío, adelanta

cuatro procesos de restablecimiento de derechos para brindar apoyo a mujeres gestante o madres

lactantes menores de 14 años. 


