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ICBF promociona, protege y apoya la lactancia materna en Nariño 
 
Pasto, 21 de agosto de 2018.- El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) realizó un 
encuentro de capacitación a un grupo de 52 mujeres gestantes y madres en periodo de lactancia, 
como usuarias del programa de Hogares Comunitarios Familia, Infancia y Mujer (Fami), en la 
Comuna 3 de la ciudad de Pasto, para promocionar, apoyar y asegurar la lactancia materna. 
 
En el taller de capacitación se resaltó la importancia de la lactancia materna como un derecho 
fundamental de los niños y niñas y que proporciona vínculos afectivos y emocionales que son 
indispensables e irremplazables en el desarrollo integral especialmente durante los primeros 6 
meses de vida. 
 
La jornada además buscaba fortalecer el desarrollo de capacidades y competencias institucionales 
para la promoción, apoyo y protección de la lactancia materna con enfoque de derechos, 
promocionandola y desarrollando mecanismos de transformación y apropiación de la comunidad, 
desde sus diferentes roles a favor de la lactancia materna. 
 
El ICBF implementa en los municipios de Tumaco, Francisco Pizarro, Santa Bárbara, La Tola, 
Mosquera, Olaya Herrera, Roberto Payán, Maguí Payán, Barbacoas, El Rosario, Policarpa, Leiva, 
Cumbitara, Los Andes Sotomayor y Ricaurte, la modalidad de servicio 1.000 Días para Cambiar el 
Mundo, para garantizar la lactancia materna de 1.120 niños y niñas, en 19 unidades de servicio, 
promoviendo el desarrollo integral de las bebés en sus primeros mil días de vida, a través de la 
implementación de acciones que prevengan la desnutrición crónica, mediante la promoción de 
condiciones adecuadas de nutrición y salud, al tiempo que se fortalecen las capacidades familiares 
que contribuyan con la generación y promoción de entornos protectores. 
 
 
 


