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COMUNICADO DE PRENSA FAMILIAR

Madres y sus bebés se benefician con la primera sala lactante del ICBF en Soacha

e Las madres usuarias recibirdn capacitaciones y talleres de sensibilizacion en el proceso nutricional y
tips para la correcta extraccion de la leche materna y almacenamiento.

Soacha, 16 de agosto de 2018. La Sala Amiga, primera sala lactante inaugurada en la comuna dos del
municipio de Soacha, departamento de Cundinamarca, que espera atender a 350 madres y sus bebés, es hoy
una realidad gracias al convenio entre el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), la Alcaldia
Municipal y la Caja de Compensacion Familiar (CAFAM), para la promocién de la lactancia materna y la
atencidén integral de la primera infancia en el Jardin Social Sol y Luna.

Un lugar cémodo, tranquilo y acondicionado, que cumple con las normas de higiene y los estdandares de
calidad para que las mamas se sientan confiadas a la hora de lactar. Este beneficio es para la comunidad del
municipio de Soacha que atiende el Jardin Social Sol y Luna: madres usuarias del servicio, visitantes y
funcionarias, quienes en adelante contardn con un espacio pensado especialmente para ellas y sus bebés.

La sala lactante también ofrece el servicio de extraccién de leche materna y su adecuada refrigeracion, para
gue las mamitas que quieran y deban hacerlo puedan realizar esta practica, dénde ademas pueden donar
leche a aquellos bebés que necesiten.

Para la regional del ICBF en Cundinamarca, la puesta en marcha de esta sala es importante porque al aligerar
el dia a dia de las mamitas lactantes, para que estén mas tranquilas y seguras, se fortalece ain mas el vinculo
afectivo entre madre e hijo que se genera a través de la lactancia materna.

Esta Sala Amiga ofrece permanentemente capacitaciones y talleres de sensibilizacién en el proceso
nutricional, recomendaciones para la correcta extraccién de leche materna, su correspondiente rotulado,
utilizacidn después de almacenarse y tiempo adecuado de refrigeracién o congelacién. El horario de atencidn
es el mismo del Jardin Social Sol y Luna, de lunes a viernes, de 7:00 a.m. a 5:00 p.m.
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