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Una “Santa” en medio el desierto guajiro

Maicao
Domingo, Abril 15,

Maria Santa Epiayq, integrante de la comunidad Alirapa, tuvo a su noveno hijo sola. Dias después,
con el arribo de los profesionales del ICBF, recibié orientacion sobre la lactancia materna y los

cuidados que debe tener con su bebé.

® Gracias a la #OperacidonGuaijira, el bebé con 4 dias de nacido fue valorado y vacunado en su

propia rancheria en el municipio de Maicao.
e Agregar

Maria Santa Epiayld nunca imagind que la llegada de su noveno hijo la sorprendiera sola en uno de

los 20 ranchos que conforman la comunidad Alirapa, ubicada a 50 minutos de Maicao.

Con la valentia que caracteriza a la mujer wayuu y al sentir las contracciones que anunciaban la
llegada de Nicolds, Maria Santa buscé los elementos que le servirian para atender su propio parto
y se dispuso a darle la bienvenida a su nuevo hijo. Ese jueves 5 de abril de 2018 quedara para

siempre en su memoria.

Hoy, cuatro dias después, su bebé fue medido, pesado y vacunado por los profesionales del
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), que llegaron a la comunidad para verificar los
derechos de los nifios, nifas y adolescentes en el marco de la #OperacionGuajra que se adelanta
en los municipios de Fonseca, Manaure, Maicao, Riohacha y Uribia, ademas del corregimiento de

Nazareth.

Con un peso vy talla adecuados para la edad, Nicolds hace parte de los 25 nifios menores de 5 afios

Cambicndo el vuundo de las fa.miﬂéa.s colombianas

Bogota D.C. Av. Carrera 68 No. 64C-75
Sede de la Direccion General

Oficina Asesora de Comunicaciones Tel (1) 437 7630 Ext: 100020 - 22¢ www.ichf.gov.co
O@ICBFColombia ofacenonk.cum/|CBchombia



https://www.icbf.gov.co/la-guajira/maicao-2
https://www.icbf.gov.co/field-collection/field-multimedia-collection/add/node/39427?destination=node/39427

4
COMUNICADO DE PRENSA FAMILIAR

de edad que fueron valorados por los equipos de las Unidades Mdviles en la rancheria Alipara,
aunque tuvo el privilegio de ser visitado en su propia vivienda. A otros 13 nifios con edades entre
los 6 y 17 aflos también se les realizé la valoracién antropométrica y participaron de actividades

ludicas y recreativas, orientadas por los profesionales del ICBF.

Con Maria Santa, otras dos madres en periodo de lactancia de la rancheria fueron orientadas
sobre la lactancia materna, los cuidados que deben tener con sus bebés y la importancia de
garantizar sus derechos con el registro y la afiliacién a salud, ademas de recibir alimentos de alto

valor nutricional y Bienestarina liquida para los nifios mas pequefios.

Mientras Nicolds se durmid en los brazos de Maria Santa, los profesionales del ICBF partian de la
rancheria de regreso a Maicao satisfechos por la labor cumplida y convencidos de que La Guajira

esta en el corazon del ICBF.
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