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COMUNICADO DE PRENSA FAMILIAR

ICBF en Putumayo se vinculé a Semana mundial de la lactancia materna

Mocoa, 8 de agosto de 2018. El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) Regional Putumayo se
vinculd a las diferentes actividades programadas en el marco de la celebracién de la Semana mundial de
la lactancia materna, que busca fomentar esta practica por los beneficios que representa para la salud de
los nifios.

Con un evento que contd con la participacién de mujeres gestantes y madres en periodo de lactancia,
pertenecientes a las modalidades de atencién del ICBF en este departamento, se dio inicio a la celebracion
gue incluyd un conversatorio sobre la lactancia materna, en donde los profesionales en nutricidn
orientaron y brindaron a las mujeres participantes, las técnicas indicadas, los beneficios de la leche
materna, desmitificando tabues y resolviendo las dudas de las asistentes.

La lactancia materna es fundamento de vida. Es deber del ICBF, promover, orientar e incentivar a las
madres lactantes para que brinden a los nifos y nifias este alimento desde el primer dia de vida.

Las actividades terminaron con la Lactatdn, realizada en el parque General Santander del municipio de
Mocoa, contando con la asistencia de 611 personas, entre ellas 385 mamas inscritas, actividad que fue
instalada por la Directora del ICBF Regional Putumayo, Carol Burbano Enriquez.
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