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ACTA DE REUNION No.

Hora: 9AM. | Fecha: 14/05/2015

Lugar: Salén Parroquial Nataga

Dependencia que
Convoca: Centro Zonal La Plata ICBF

Proceso: Gestién para la Nutricion

Objetivo: Desarrollar la Mesa Publica Bienestarina en el Municipio de Nataga

Agenda:

Apertura

Misién, Vision del ICBF

Informe Técnico Bienestarina 2015

Participacion Comunitaria (Inscripcion de preguntas)
Compromisos

Evaluacion de la Mesa Publica

Cierre

Nl

Desarrollo:

1. Apertura

Siendo las 9.30 AM la Dra. Claudia Liliana Vidal Floriano, Coordinadora del Centro Zonal ICBF La Plata realiza la
apertura de la Mesa Publica con un saludo a los asistentes, manifestando a su vez que esta se define como un
encuentro presencial de interlocucion y comunicacién con los Ciudadancs para tratar el tema puntual de la
Bienestarina y que tiene que ver con el cabal funcionamiento del Sistema Publico de Bienestar Familiar. Que se realiza
para avanzar en la evaluacion y cualificacion de programas y servicios, escuchando las necesidades e inquietudes de
la Comunidad.

Es importante mencionar el acompafiamiento para la realizacion de la Mesa, de la Alcaldia Municipal, de la
Interventoria y del Operador de las Modalidades de Primera Infancia

2. Misién, Vision del ICBF
Mision ICBF: Trabajar con calidad y transparencia por el desarrollo y la proteccién integral de la Primera Infancia, la
nifiez, la adolescencia y el bienestar de las familias colombianas.
Visién ICBF: Cambiar el mundo de las nuevas generaciones y sus familias, siendo referente en estandares de calidad
y contribuyendo a la construccion de una sociedad en paz, prospera y equitativa.

3. Informe Técnico Bienestarina 2015

Objetivos

» Rendir Informe sobre la Bienestarina como alimento de alto valor nutricional entregado a través de los
diferentes programas del ICBF a través de contratistas, operadores, asociaciones y personal responsable de
los puntos de entrega y a través de convenios.
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> Realizar control social, con la participacion de la comunidad y entes de Control, donde se analizan las
entregas, cantidades, oportunidad y calidad de la Bienestarina MAS, distribuida por el concesionario.
> Resolver inquietudes o dudas sobre su almacenamiento, distribucién y preparacién entre otros.

L.a Bienestarina MAS es un Complemento Alimentario de Alto Valor Nutricional,

Producido y distribuido por el ICBF desde el afio 1976 a la poblacion vulnerable del pais, a través de sus programas.
Es una mezcla de origen vegetal adicionada con leche en polvo entera, con vitaminas, acidos grasos (omega 3,6,9) y
minerales aminoquelados (como hierro y zinc) que aportan una mejor absorcién de nutrientes.

Actualmente se produce en las plantas de Sabanagrande (Atlantico) y Cartago {Valle del Cauca),

Como consumir la Bignestarina MAS:

Debe ser consumida por los beneficiarios, como parte de una alimentacion balanceada y mantener habitos de vida
saludables. La Bienestarina puede utilizarse en preparaciones como: coladas, sorbetes de frutas, sopas, fortas,
natillas, flanes, galletas y hojuelas, entre ofras, con un bajo costo y excelente valor nutricional

Beneficios:

v" Aumenta la cantidad de calcio y fosforo. Contribuye a la formacion de dientes y huesos
Contiene Zinc: aumenta las defensas del organismo ante enfermedades
Aumenta la Vitamina A. Mejora la vision. La salud de huesos y piel.

Contiene Hierro. Mejora la absorcién para evitar anemias.

AU N NN

Incorpora Acidos Grasos (Omega 3). Mejor desarrollo cerebral, de la visién y mejor salud cardiovascular.

Poblacion Beneficiaria
Desde sus inicios, la Bienestarina en polvo se ha suminisirado a Nifios, Nifias y Adolescentes beneficiarios de los
programas del ICBF, mujeres embarazadas, madres lactantes, y personas en estado de desnutricion.

Objetivo de fa produccion de Alimentos de Alto Valor Nutriclonal,

Producir un alimento de alto valor nutricional denominado BIENESTARINA MAS, de facil preparacion y a bajo costo,
que se distribuye gratuitamente como complemento nutricional a a poblacién mas vulnerable a saber: Nifios, Nifias y
Adolescentes beneficiarios de los programas del ICBF, mujeres embarazadas, madres lactantes, y personas en estado
de desnutricion

Proceso de Distribucién:

Desde las Plantas de Produccion se transporta la Bienestarina a las Bodegas de un Concesionario y este a su vez la
distribuye a través de un transportador a cada uno de los Puntos de Entrega.

Cobertura:
Puntos de Entrega: 1 (Alcaldia Municipal)

Modalidades de Atencién ylo Programas: Hogares Comunitarios 0-5, Centros de Desarrollo Infantil Modalidad
Institucional y Famiiar,

Nimero de Cupos: 200
Kilogramos entregados: 1.508 Kilogramos en 2014 y 585 Kilos hasta el mes de abril 2015
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Acciones de la Interventoria:

Visitas realizadas; 5en 2014 y 2 en 2015

Principales Hallazgos: Ninguno

Acciones de mejora: Talleres de Capacitacion a los Responsables de Puntos.

Se estan realizando visitas por parte de la Interventoria de Bienestarina, profesionales de la Sede de la Direccion
General, Regional y Centro Zonal a los puntos de almacenamiento y distribucion de Bienestarina, con el fin de aplicar
el nuevo Instrumento de Verificacion de Estandares

4, Participacion Comunitaria (Inscripcion de preguntas)

Se procede a la entrega del formato de Inscripcion de preguntas o sugerencias y se da un tiempo de 15 minutos para
su diligenciamiento.

Finalmente se recogen 3 (se anexan), los cuales se relacionan a continuacion con su respectiva respuesta:

e Sefioras Maria del Rosario Perez, Marina Perez y Diana Tapias: "La Bienestarina es buena para todo
peso en los nifios o alguno en general" y “porque a algunos nifos le cae mal la Bienestarina?"

Respuesta 1: La Bienestarina se ofrece como un complemento nutricional para todas las nifias y nifios
beneficiarios de los programas de ICBF, de acuerdo a los lineamientos establecidos. Hace parte integral
de la alimentacion que alli se les suministra acorde a una Minuta,

Respuesta 2: Puede ser por inadecuada préacticas de manufactura o por la intolerancia a la leche, o por
inadecuada preparacion. Sin embargo esta comprobado su alta aceptabilidad y digestibilidad.

e Seforas Gina, Liana y Carmen: “La Bienestarina sirve para muchas cosas productivas y es de mucho
alimento para nuestros nifios y es muy saludable y muy deliciosa.”
“La Bienestarina es un producto muy delicioso y ademéas muy nutritiva para toda la familia, principalmente
para nifios y abuelitos porque tienen todo lo necesario para el consumo”
"La Bienestarina es para los nifi9s salen desnutridos para que suban de peso y muy de alimentacion”

e Seforas Lina Marcela Garcia y Orfi Noscue: “Nosotras somos de la Modalidad Familiar y tenemos los
bebes de un afio de edad. Cada cuanto podemos recibir la Bienestarina?"

Respuesta: Cada mes. Esta incluida en el Paquete Alimentario que entrega el Operador.
5. Compromisos
Dado que se dio respuesta a las preguntas, no queda pendiente ningtin compromiso al respecto
6. Evaluacion de la Mesa Publica

Se hace entrega del formato “Evaluacion Mesa Publica Bienestarina Nataga” a los participantes. Se recogen 11 (se ‘
anexan), con los siguientes resultados:
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Buena organizacién de la Mesa Publica

Explicacion clara sobre el procedimiento de las intervenciones en la Mesa Publica

Igual oportunidad de los asistentes para opinar

9 se enteraron de la realizacion de la Mesa Publica por Invitacion directa, 1 por otros medios y 1 a través

de la Comunidad

» La utilidad de la Mesa Publica como espacio para la participacion de la Ciudadania en la vigilancia de la
Gestion Publica lo consideraron: Grande

+  Consideraron que su participacion en el control de la Gestion Publica es muy importante

» Consideraron que Sl es necesario continuar con la realizacién de Mesas Publicas para el control de la
Gestion Publica

» - . *

7. Cierre

Agotada la agenda y siendo las 11 AM se da por terminada la Mesa Publica agradeciendo el interés y participacion de
todos los asistentes.

Se anexa el respectivo Listado de Asistencia

Elaboro:

MARIA ACHA RAMIREZ
Profesiona‘l Uni¥ersitario — Nutricionista
Centro ZonalVCBF La Plata
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