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COMUNICADO DE PRENSA FAMILIAR

ICBF pone en marcha el programa Mil Dias para Cambiar el Mundo en
Cérdoba

Monteria, 12 de julio de 2019. Con el propésito de promover el desarrollo de las nifias y
los nifios en sus primeros afios de vida, a través de la implementacion de acciones que
prevengan la desnutricion cronica mediante la promocion de condiciones adecuadas de
nutricién y salud, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) puso en marcha en
el departamento de Cordoba la modalidad Mil Dias para Cambiar el Mundo.

Esta modalidad de atencién beneficia principalmente a mujeres gestantes con bajo peso y
a sus hijos hasta que cumplan los 6 meses de edad, nifios y nifias menores de 2 afios con
diagnéstico de riesgo de desnutricién aguda, nifios y nifias menores de 5 afios egresados
del programa Centro de Recuperacion Nutricional del ICBF y a nifios y nifias entre los 2 y
5 aflos con diagnostico de desnutricion aguda.

A través de los tres componentes que contempla esta modalidad: fortalecimiento familiar
como entorno protector en el marco de la seguridad alimentaria y nutricional, habitos de
vida saludables y complementacion alimentaria, el ICBF busca atender a los nifios y nifias
y a su nucleo familiar para lograr una intervencion integral que favorezca el crecimiento y
desarrollo de sus habilidades en la etapa mas importante de sus vidas.

Con unainversion de mas de 1.500 millones de pesos, el ICBF atendera con esta estrategia
un total de 900 nifios menores de 5 afios y mujeres gestantes que tienen altos indices de
desnutricion en los municipios de Valencia, Ayapel, Montelibano, San José de Ure, Puerto
Libertador, San Andrés de Sotavento, Tuchin, Puerto Escondido, Los Cordobas, Canalete,
Sahagun, Tierralta, Ciénaga de Oro y San Carlos.
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