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ICBF lideró Semana Andina para la Prevención de Embarazos en la 
Adolescencia en Ubaté, Cundinamarca 

 
Ubaté, 5 de octubre de 2018. El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) y la 
Alcaldía de Ubaté, Cundinamarca, lideraron la Semana Andina para la Prevención de 
Embarazos en la Adolescencia. El evento contó con la participación de aproximadamente 
250 niños, niñas y adolescentes de las instituciones educativas Santa María, Normal 
Superior y José Antonio Galán, entre otras, con el fin de sensibilizarlos en temas de salud 
sexual y reproductiva, y evitar que se conviertan en padres a temprana edad.  
 
La Semana Andina obedece a una decisión política de todos los ministros de salud de los 
países de la subregión andina (Bolivia, Chile, Ecuador, Colombia, Perú y Venezuela), 
quienes reconocieron hace una década que las consecuencias del embarazo no planificado 
en adolescentes es un problema de salud pública subregional. 
 
Por esta razón, declararon prioritario construir planes nacionales intersectoriales y cada año 
durante una semana se visibiliza en la agenda política, social, académica, económica y 
legislativa, entre otros espacios, los determinantes que condicionan esta situación con la 
idea de resaltar las estrategias efectivas para su reducción nacional y territorial. 
 
Ya en el programa que se llevó a cabo en el municipio de Ubaté, las expresiones artísticas 
como el canto, obras de teatro, cuentos, movilizaciones sociales, foros al parque y feria de 
la sexualidad, fueron los escenarios para desarrollar con los estudiantes los temas sobre la 
prevención de embarazos en la adolescencia, sexualidad, derechos sexuales y 
reproductivos, cuidado de su cuerpo y proyecto de vida, entre otros.  
 
Cabe resaltar, que en este 2018 la Semana Andina para la Prevención de Embarazos en la 

Adolescencia se realizó del 24 al 30 de septiembre con el eslogan: ‘Construyendo mis 

sueños, alcanzo lo que quiero’. Una iniciativa que le permitió al ICBF adelantar una nutrida 

agenda de actividades dirigidas a la sensibilización y prevención del embarazo en la 

infancia y la adolescencia en los municipios de Cundinamarca y el resto de Colombia.  

 

 


